
    

  
PROGRAMME 1er TRIMESTRE 2025 

                                               
DATE HEURE LIEU ACCOMPAGNATEUR

S 04/01/2025 13H30 ALBAS (Petite Rando)
16H Salle voûtée

Dégustation Galette des
Rois

Philippe GARRIT
06 73 95 67 50

S 12/01/2025 LIBRE A CHACUN SAINT VINCENT RIVE
D'OLT

« Les Foulées du Malbec »
(Voir site internet »

S 18/01/2025 13H30 ALBAS EGLISE DE ROUFFIAC Geneviève MAGNE
06 73 08 42 87

D 26/01/2025 13H30 ALBAS
Château du Roussillon

ST PIERRE LAFEUILLE Jean BERNARD
06 73 38 19 83

S 01/02/2025 13H30 ALBAS
RDV STADE DE

PRAYSSAC
Rando « Les Dolmens »

Ambre DADONE

D 09/02/2025
13H30 ALBAS

RANDO DOUCE

14H MAXOU
Parking D47

7km

Gaston GOUAUX
06 77 91 49 74

S 15/02/2025 13H30 ALBAS CENAC Philippe GARRIT
06 73 95 67 50

D 23/02/2025 13H30 ALBAS
Parking du lac Vert

Catus Dominique FLERON
07 87 05 11 47

D 02/03/2025 LA JOURNEE
Prévoir Pique Nique

9H30 Parking Luzech bord
du Lot Face au Tabac
LES 3 BOUCLES

LUZECH

Gilbert BROUQUIL et Jean
BERNARD

06 33 55 76 59 et 06 73 38 19 83

D 09/03/2025 13H30 ALBAS
13h45 Parking face au lac

et à la salle des fêtes 
CAILLAC

Pierrette BRUGIE
06 88 32 91 43

S 15/03/2025 13H30 ALBAS Rdv 14H LE BOULVE
Geneviève MAGNE 

06 73 08 42 87

D 23/03/2025

08H30 ALBAS OU 8H45
Cave Coop PARNAC

Covoiturage 
Prendre Nique nique

10h Eglise de CREGOLS
Rando Igue de 

CREGOLS
Gaston GOUAUX

06 77 91 49 74

S 29/03/2025
La Journée 9H ALBAS

Covoiturage
Prendre Pique Nique

10H MOLIERES (82)
Parking de l'Eglise

Nous irons saluer notre
chère Claudie Duthil

Philippe GARRIT
06 73 95 67 50


