PROGRAMME 2éme TRIMESTRE 2024

Prévoir Pique Nique

DATE HEURE LIEU ACCOMPAGNATEUR
Petite rando suivie de la Colette HARROUART
Lundi ler AVRIL 13H30 dégustation de la Coque vers 06 60 24 99 04
16h30**
Samedi 06/04 13h30 ALBAS 14h Salle des fétes COURNOU Gilbert BROUQUIL
11km 0633557659
LA JOURNEE LABARTHE (82) Claudie DUTHIL
Samedi 13/04 (Prévoir Pique Covoiturage 9h parking de la 06 79 42 70 31
Nique) Mairie de SAUZET
Du 16 au 20/04 LIBRE A CHACUN- TRANSHUMANCE DE ROCAMADOUR
A LUZECH

Soir Feu de la SAINT JEAN

amedi 20/04 RANDO CLUBS AVEC FLORESSAS (Voir feuille jointe)
8H45 CAVE COOP LA JOURNEE Jean BERNARD
Dimanche 28/04 PARNAC ST GERY Via VERS 06733819 83
(Prévoir Pique 15km
Nique)
RDYV Parking en bas de Puy L' Geneviéve MAGNE
Samedi 4/05 13h30 ALBAS Eveque en face chez Henry 06 73 08 42 87
(Restaurant)
Rando a MONTAYRAL
Samedi 25/05 13h30 ALBAS 14h15 MONTCLERA Philippe GARRIT
06 73 95 67 50
9H CRAYSSAC Eglise
Dimanche 02/06 8H30 ALBAS Gaston GOUAUX
0677 91 49 74
Samedi 08/06 8H30 ALBAS 9H15 BONAGUIL Ambre DADONE
Parking en bas au pied du 06 80 24 80 87
chiteau
Samedi 15/06 8H30 ALBAS MATINEE SECATEURS SUIVIE DE GILLADES POUR
DEJEUNER
(SVP Inscriptions)
Du 18 au 22/06 SEJOUR CAZABON LIBRE A CHACUN
(GERS)
Samedi 22/06 14H ALBAS Rando sur ALBAS Geneviéve MAGNE

06 73 08 42 87




Samedi 29/06

19h30

REPAS ANNUEL (SVP
Inscriptons)
(Prix 20€)

AUTO CROSS

** Dégustation de la Coque soit a la table d'orientation s'il fait beau OU a I'auto cross.

POUR INFO : LE Dimanche 7/04 — Rando 8 MAUROUX dans le cadre des Amis du Cheval — inscriptions /dé-

part entre 8h et 9h

Mercredi ler mai : Montcabrier : « La Cabrimontaine » : 2 circuits (11,5 kms et 6,5 kms) + inscription - Apéri-
tif offert et pique-nique tiré du sac.

Le 5/05 : Le CDRP46 organise le « 46 du 46 » : manifestation en boucle a partir de SaintSozy. Inscription 10€
Au choix 5 circuits sont proposés : 9, 13, 25, 35 ou 46 km.

Le 09/05 / Rando sur Luzech organisée par « Maxi verte 2024 Puy L'Evéque » , (voir fiche jointe) Je détiens

des fiches pour les bénévoles si vous souhaitez.

ALBAS : du 17 au 19 MAI - Festival international d'Accordéon a ALBAS

Le 18/05 : RDV 8H30 Chateau Eugénie pour randonner




